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Грецкий орех (Juglans Regia L.) – ценное ле-
карственное растение, листья и олиственные 
молодые побеги которого содержат множество 
биологически активных веществ (БАВ), таких 
как дубильные вещества, флавоноиды, феноль-
ные кислоты, юглон и гидроюглон, экспресси-
рующих антиоксидантный и антимикробный 
потенциал, а также имеющих противовоспали-
тельные, ранозаживляющие, антигельминтные, 
противодиарейные и многие другие свойства, 
положительно влияющие на здоровье человека и 
поэтому широко использующиеся в официналь-
ной медицине многих зарубежных стран и гоме-
опатической практике. Но в настоящий момент 
грецкий орех не является официальным, в Ка-
захстане, его качество не регламентируется нор-
мативной документацией отечественной фарма-
копеи, что свидетельствует о целесообразности 
проведения комплексных отечественных иссле-
дований по изучению Juglans Regia L.

Микроклоны растений in vitro могут стать 
хорошей моделью для изучения разнообразных 
морфофизиологических и фитохимических про-
цессов, происходящих в растительных тканях 
для создания оптимальных условий выделения 
суперпродуцирующих штаммов для получения 
на их основе продуктов, отвечающих требова-
ниям фармацевтической промышленности. 

Проведены эксперименты с обработкой ми-
кроклонов Juglans Regia L. низкими положи-
тельными температурами (3-7 °С в течение 72 
часов). Полученные результаты продемонстри-
ровали изменения анатомических параметров 
микроклонов в условиях холодового стресса − 
увеличение размеров мезофилла листа за счет 
увеличения губчатой ткани и повышенную ги-

дратацию тканей за счет увеличения размеров 
проводящих сосудов и паренхимы стебля, и про-
водящих пучков стебля. Выявлено увеличение 
гидратированности тканей и снижение фотосин-
тетической активности. Проведенный анализ с 
использованием метода газовой хроматографии 
с масс-спектрометрическим детектированием 
(7890A/5975C) позволил выявить существен-
ное изменение ГХ-МС-спектра микроклонов 
под воздействием холодового стресса. Пока-
зано, что низкие положительные температуры 
стимулируют повышение содержания таких 
неферментативных антиоксидантов, как эфиры 
жирных кислот; способствуют значительному 
синтезу стильбенов – природных антиоксидан-
тов, обладающих кардиопротекторной, антибак-
териальной и противоопухолевой активностью; 
и вызывают семикратное увеличение содержа-
ния основного целевого вещества – юглона, 
природного производного нафтохинона, кото-
рый является природным антибиотиком, обла-
дает антигельминтной и противомикробной ак-
тивностью, а также повышает антиоксидантную 
активность печени за счет воздействия на супе-
роксиддисмутазу и замедляет развитие фиброза. 
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