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Полимерные наночастицы (НЧ) представ-
ляют большой интерес для биомедицинских ис-
следований, в частности, для применения в об-
ласти доставки лекарств противотуберкулезных 
препаратов (ПТП). Доставка лекарств на основе 
полимерных наночастиц является перспектив-
ным в решении таких проблем, как низкая био-
доступность, токсичность и длительное лечение 
туберкулеза или для преодоления побочных эф-
фектов, связанных с ПТП и был успешно ис-
пользован в различных доклинических иссле-
дованиях.

Природные и синтетические полимеры ис-
пользуются для получения полимерных НЧ в 
качестве наноносителей для доставки лекарств. 
Общие примеры природных полимеров, пригод-
ных для легочной доставки, являются альбумин, 
альгинат, хитозан и желатин. Синтетические по-
лимеры включают сополимеры полимолочной и 
гликолевой кислоты (PLGA), полимолочная кис-
лота, полиангидрид и полиакрилат.

Наше исследование направлено на синтез и 
оптимизацию наночастиц на основе различных 
полимеров, а также на разработку методов им-
мобилизации противотуберкулёзного препарата 
«Изониазид» в полимерную матрицу для увели-

чения эффективности лечения множественно ле-
карственно устойчивых форм туберкулеза.

Наши исследования направлены на синтез 
и оптимизацию наночастиц на основе природ-
ных и синтетических полимеров (полилактид, 
полилактид-со-гликолид, человеческий и бычий 
сывороточный альбумин), а также ПЭГилиро-
ванных наночастиц альбумина. Кроме того, им-
мобилизация противотуберкулёзного препарата 
«Изониазид» в полимерную матрицу, которое 
пролонгирует действие лекарственного препа-
рата и дает возможность в решении проблемы 
неэффективности лечения из-за несоблюдения 
пациентами режима лечения. Полученные ре-
зультаты показали, что использование наноча-
стиц в качестве носителей лекарственных пре-
паратов открывает возможности при лечении 
множественно лекарственно устойчивых форм 
туберкулеза.
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